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Cateheze

CUM SI DE CE
SK CITIM SFANTA
SCRIPTURA (BIBLIA)

Biblia este, intr-un anume inteles, o biografie in lumea
aceasta a lui Dumnezeu. intr-insa Cel Neinfitisal s-a
infitisat, intr-un fel, pe Sine. Sfintele Scripturi ale Noului
Legamant sunt o bhiografie a Dumnezeului intrupat, in
lumea aceasta. Intre ele se istoriseste cum Dumnezeu, pen-
tru a se descoperi pe Sine oamenilor, a trimis pe Dumnezeu
Cuvantul, care a luat trup si s-a ficut om — si ca om le-a
spus oamenilor tot ce este Dumnezeu, tot ceea ce voieste
Dumnezeu de la lumea aceasta si de la oamenii dintr-insa.
Dumnezeu Guvantul a descoperit planul lui Dumnezeu
pentru lume si dragostea lui Dumnezeu pentru lume.
Dumnezeu Cuvantul a grait oamenilor despre Dumnezeu
cu ajutorul cuvintelor, pe cat pot cuvintele omenesti sa
cuprindd Dumnezeul cel necuprins. Tot ceea ce este de tre-
buintd acestei lumi si oamenilor dintr-insa, s-a spus de
citre Domnul in Biblie. Intr-insa, El ne-a dat raspunsuri la
toate intrebdrile. Nu exista intrebare care si chinuiasca
sufletul omenese, si sd nu-si afle raspunsul, fie direct, fie
indirect, in Biblie.

in Biblie, Dumnezeu a ficut stiute: ce este lumea; de unde
provine; de ce fiinteazd; incotro se indreaptd; cum va sfarsi;
s2¢ ce este omul; de unde vine; incotro se indreapti; din ce
este facut; care este rostul siu; cum va sfarsi;

- ce sunt animalele si plantele; care este rostul lor; la ce
sunt ntrebuintate;

- ce este binele; de unde provine; citre ce duce; care este
rostul sdu; cum se poate dobandi;

- ce este riul; de unde provine; cum a ajuns si existe; de ce
existd — cum se va sfarsi;

- ce sunt dreptii si ce sunt pacitosii; cum ajunge un pacitos
drept si cum ajunge un om drept, plin de trufie, un
picatos; cum slujeste un om pe Dumnezeu si cum slujeste
pe satana; intreaga cale de la bine la riu, si de la Dumnezeu
la satana;

- totul — de la inceput pana la capat; intreaga cale a omului
de la trup la Dumnezeu, de la zamislirea sa in pantece la
invierea sa din morti;

- ce este istoria lumii, istoria cerului si a pamantului, isto-
ria omenirii; care sunt ciile, rosturile, si sfarsitul lor.

in Biblie, Dumnezeu a spus absolut tot ce este de trebuinta
a spune oamenilor. Biografia fiecarui om — a fiecdruia, fara
exceptie — se giseste in Biblie.

Pe scurt, vei afla istoria deplind a pacatului si a
picatoseniei, si istoria deplind a virtutii si a dreptatii.

De esti intristat, vei afla in Biblie mangaiere; de esti
suparat, vei afla bucurie; de esti manios — impicare; de esti
poftitor — infranare; de esti nesibuit — intelepciune; de esti
rau — bunitate; de esti un ucigas — mild si indreptare; de iti
uristi aproapele — dragoste.

Intr-insa iti vei afla leac pentru toate patimile si slabiciu-
nile, si hrand pentru toate virtutile si implinirile.

De esti bun, Biblia te va invata cum si ajungi mai bun; de
esti milostiv, te va invita blandetea cea ingereasci; de esti
inteligent, te va invita intelepciunea.

De apreciezi frumusetea si muzicalitate stilului literar,
nimic nu este mai frumos sau mai miscitor decat cele ce se
gisesc la lov, Isaia, Solomon, David, Toan Teologul si
Apostolul Pavel. Aici, muzica — muzica ingereasci a
adevirului cel vesnic al lui Dumnezeu — este Tnvesmantata
in cuvinte omenesti.

Cu cat citeste si cerceteazi cineva Biblia, cu atat afla prici-
ni de a o cerceta pe cat de des cu putinta. Potrivit Sf. Toan
Gurd de Aur, sBibliat este precum o radicind inmiresmata,
care raspandeste tot mai multd mireasmd, pe misura ce
este frecald.

La fel de important ca a cunoaste de ce ar trebui sa citim
Biblia, este a cunoaste cum ar trebui s citim Biblia.

Cele mai bune ciliuze pentru aceasta sunt sfintii Parinti,
in frunte cu Sfantul Toan Gurd de Aur, care, am putea
spune, a scris o a cincea Evanghelie. Sfintii Parinti reco-
mandi o pregatire temeinicd tnainte de citirea si cercetarea
Bibliei; dar in ce consti aceasta pregitire?

intai de toate, in rugiciune. Roagi-te Domnului si-ti
lumineze cugetul — ca sa poti intelege cuvintele Bibliei — si
sa-ti umple inima cu harul Siu — ca sd poti simti adevirul
si viala acelor cuvinte. Da-li seama ci aceslea sunt cuvin-
tele lui Dumnezeu, pe care le griieste si le rosteste citre
tine, personal. Rugiciunea, laolaltd cu celelalte virtuti
aflate in Evanghelie, este cea mai buna pregitire a cuiva
pentru intelegerea Bibliei.

Cum ar trebui si citim Biblia? Cu rugdciune si evlavie, caci
in fiecare cuvant de acolo se giseste cate un strop din
adevirul vesnic, si toate cuvintele impreuna alcatuiesc
marea cea nemarginitd a Adevarului celui Vesnic.

Biblia nu este o carte, ci viald; deoarece cuvintele sale ,duh

sunt, si viatd sunt” (Ioan 6:63). Prin urmare, cuvintele sale
pot fi intelese dacd le cercetim in duhul Duhului lor, si cu
viata vietii lor.

Este o carte care trebuie cititd cu viatd - punandu-o in
practicd. Ar trebui mai intai traita, si apoi inteleasi.

Aici se potrivesc cuvintele Mantuitorului: ,,De va voi cineva
sd facd voia lui, va cunoaste pentru invitatura aceasta, ci de
la Dumnezeu este” (Ioan 7:17). Fi-o, ca si o poti intelege.
Aceasta este regula fundamentala a exegezei ortodoxe.

La inceput, de obicei cineva citeste Biblia repede, iar apoi
tot mai incet, pand ce va ajunge si citeascd cuvant cu
cuvant, si nici macar, intrucat in fiecare cuvant descopera
un adevir nepieritor si o taind negraita.

In fiecare zi s citesti cel putin un capitol din Vechiul si din
Noul Legamant; dar, in acelasi timp, sd asterni intru
lucrare si cate o virtute. Lucreaz-o pand cand devine o
obisnuinta.

Ni spunem, de pildi, ci cea dintai virtute este iertarea vor-
birii de rau. Aceasta si fie indatorirea ta de zi cu zi. si, pe
langa ea, roagi-te Domnului: ,,0, milostive Doamne, invred-
niceste-ma sa am dragoste pentru cei ce mi vorbesc de
raul”

lar cand ai ficut din aceastd virtute o obisnuintd, fiecare
din celelalte virtuti ce-i urmeaza iti vor fi mai usoare, si tot
asa, pana la cea din urma.

Lucrul de capatai este: seaménd, si Dumnezeu este cel ce
pricinuieste si ingaduie ca ceea ce s-a seménat, si creasca
(1 Cor. 3:6)s2{. Dar nu zori izbanda, ca nu cumva sa ajun-
gi ca omul care seamina astizi, si maine vrea deja si
culeagi.

Prin citirea Bibliei, adaugi dospeala la aluatul sufletului si
trupului, care creste treptat si umple sufletul pana ce 1-a
pitruns pe de-a-ntregul si il face sa se inalte cu adevarul si
dreptatea Evangheliei.

in fiecare caz, poate fi aplicata fiecaruia dintre noi pilda
Mantuitorului despre semdndtor si samantia. Samanta
Adevarului Dumnezeiesc ne este data in Biblie.

Citindu-o, aruncdm acele seminte in suflet. Multe cad in
pamantul pietros si colturos ale sufletului nostru, dar cate-
va cad si Tn paimantul cel rodnic al inimii noastre — si
rodesc. Si cand zaresti roada si o gusti, dulceata si bucuria
te vor indemna s cureti si sd ari partile stincoase si
colturoase ale sufletului si si le semeni cu simanta cuvan-
tului lui Dumnezeu.

Stii cand un om este intelept, pentru Hristos Domnul? —
Atunci cand ascultd cuvintele Sale si le poartd mai departe.
inceputul ntelepciunii este ascultarea de cuvantul lui
Dumnezeu (Matei 7:24-25)s3t.

Fiecare cuvant al Mantuitorului are puterea si tiria de a
tamadui atat suferintele trupesti, cat si cele duhovnicesti.
LUl numai zi cu cuvantul, si se va tamadui sluga mea”
(Matei 8:8). Mantuitorul a zis cuvantul — si sluga sutasului
s-a tamaduit.

Precum a facut odatd, chiar si acum Domnul zice neincetat
cuvintele Sale citre tine, citre mine, si citre noi toti. Dar
trebuie sd ne ludm rigaz, si sa ne afundam intr-insele si s
le primim — cu credinta sutasului. Si o minune ni se va
petrece, si sufletele noastre se vor tamadui precum s-a
tamaduit sluga sutasului. Gici se spune in Evanghelie i au
adus la Dansul pe multi indriciti, iar El izgonea duhurile
cu un cuvant, si timaduia pe toti cei bolnavi (Matei 8:16).
Incit mai face si astizi acestea, cici Domnul lisus este ,ieri
si astizi acelasi, si n veci” (Evr. 13:8). Cei ce nu asculta la
cuvintele lui Dumnezeu vor fi judecati la infricosata
Judecata, si va fi mai riu pentru ei in Ziua Judecitii, decat
a fost pentru Sodoma si Gomora (Matei 10:14-15).

[a aminte — la infricosata Judecata ti se va cere si dai seama
despre ce ai ficut cu cuvintele lui Dumnezeu, fie de le-ai
ascultat si le-ai tinut, fie de te-ai bucurat intru ele sau te-
ai rusinat de ele. De te-ai rusinat de ele, si Domnul se va
rusina de tine cand va veni intru slava Tatdlui Sau impre-
uni cu sfintii ingeri (Marcu 8:38).

Putine din cuvintele oamenilor nu sunt desarte si zadar-
nice. Putine sunt, deci, cuvintele de care sd nu ne grijim la
judecatd (Matei 12:36). Pentru a ne pézi de aceasta, trebuie
sd cercetim si sd nvitam cuvintele lui Dumnezeu din
Biblie si s ni le insusim; cdci Domnul le-a dat oamenilor
ca ei s le poatd primi, si prin mijlocul lor sd primeascd si
insusi Adevdarul lui Dumnezeu. in fiecare cuvant al
Mantuitorului existd mai multd vesnicie si neclitire decat
in toate cele ale cerului si ale pamantului, in ntreaga lor
istorie.

Prin urmare, El a griit: ,Cerul si pamantul va trece, iar
cuvintele mele nu vor trece” (Matei 24:35). Aceasta
inseamni cd Dumnezeu si toate cele ale lui Dumnezeu sunt
intru cuvintele Mantuitorului. Asa ca ele nu pot trece. Daca
un om le primeste, este mai neclintit decat cerul si paman-
tul, cdci intr-insele se afld o putere care il face pe om fara
de moarte si vesnic.

[nvitarea si plinirea cuvintelor lui Dumnezeu il inrudeste
pe om cu Domnul lisus. El insusi a descoperit aceasta,
atunci cand a griit: ,Maica mea, si fratii mei sunt acestia,

care aud cuvantul lui Dumnezeu, si-l fac pre dansul” (Luca
8:21).

Acestea inseamnd ca dacd auzi si citesti cuvantul lui
Dumnezeu, esti frate vitreg al lui Hristos. Daca il
indeplinesti, esti frate deplin al lui Hristos. Aceasta este o
bucurie si o cinstire mai mare decit cea a ingerilor.

Ciand inveti din Biblie, se revarsi in suflet o anume fericire,
de neasemuit cu nimic pamantesc. Mantuitorul a grait
despre ea, atunci cand a zis: ,Fericiti cei ce asculta cuvan-
tul lui Dumnezeu, si-1 pazesc pre el” (Luca 11:28).

Mare este taina cuvantului — intr-atat de mare, incal cea
de-a doud Persoand a Sfintei Treimi, Hristos Domnul, este
numit in Biblie ,Cuvantul” sau ,Logosul”.

Dumnezeu este Cuvantul (Ioan 1:1). Toate acele cuvinte ce
vin de la Cuvantul cel vesnic si desivarsit, curg de la
Dumnezeu, Dumnezeiescul Adevir, Vesnicia si Dreptatea.
Daca le asculti pe ele, il asculti pe Dumnezeu. Daci le
citesti, cuvintele directe ale lui Dumnezeu citesti.
Dumnezeu Cuvantul s-a facut trup, s-a ficut om (loan
1:14), iar omul mut, gangav a inceput si rosteasca cuvin-
tele adevirului si dreptitii vesnice a lui Dumnezeu.

In cuvintele Mantuitorului existi un anume licoare a
nemuririi, care curge strop cu strop in sufletul omului ce
citeste cuvintele Sale si 1i aduce sufletul dintru moarte la
viald, dintru clatires9t intru neclitire.

Mantuitorul a aritat aceasta, atunci cand a zis: ,Amin Amin
griiesc voud: Ci cela ce ascultd cuvintele mele, si crede
celui ce m-a trimis pre mine, are viati vesnici... ¢i s-a
mutat din moarte in viatd” (Ioan 5:24). Astfel, Mantuitorul
face afirmatia cruciald: ,Amin Amin griiesc voud: De va
pizi cineva cuvantul meu, nu va vedea moartea in veac”
(Ioan 8:51).

Fiecare cuvant al lui Hristos este plin de Dumnezeu. Asa
¢d, atunci cand intrd in sufletul unui om, 1l curita de toata
intindciunea. Din fiecare cuvant al Sau vine o putere care
ne curdtd de pacat. Astfel, la Cina cea de Taina, Mantuitorul
le-a spus ucenicilor Sii, ce obisnuiau si asculte neincetat
cuvantul Sau: ,Acum voi curati sunteti, pentru cuvantul
care am grilit voud” (Toan 15:3).

Hristos Domnul si Apostolii Sai numesc toate cele scrise in
Biblie cuvantul lui Dumnezeu, cuvantul Domnului (loan
17:14; Fapte 6:2, 13:46, 16:32, 19:20; 1I Cor. 2:17; Col.
1:15, 1T Tes. 3:1), si dacii nu il citesti si 1l primesti astfel,
vei raimane desart si zadarnic, intru vorbele cele mute,
gangdvite ale oamenilor. Fiecare cuvant al lui Dumnezeu
este plin de Adevirul lui Dumnezeu, care sfinteste sufletul
pentru intreaga vesnicie, odata ce intri intr-insul.

Astfel se intoarce Mantuitorul citre cerescul Sau Parinte,
in rugiciune: ,Parinte! Sfinteste pre ei intru Adevirul tau,
Cuvantul tau adevar este” (Ioan 17:17). Daca nu primesti
cuvantul lui Hristos ca fiind cuvantul lui Dumnezeu, ca
fiind cuvantul Adevarului, atunci minciuna si tatil minciu-
nii din lduntrul tau se razvratesc impotriva sa.

In fiecare cuvint al Mantuitorului existi multe mai presus
de fire si pline de har, si acestea sunt cele ce revarsd har
asupra sufletului omului, atunci cand 1l viziteaza cuvantul
lui Hristos. Prin urmare, Sfintii Apostoli numesc intreaga
alcdtuire a lacasului mantuirii ,cuvantul harului lui
Dumnezeu” (Fapte 20:32).

(a o putere vie si plind de har, cuvantul lui Dumnezeu are
un efect facitor de minuni si détator de viatda asupra omu-
lui, atata vreme cat il ascultd cu credinta si 1l primeste cu
credintd (1 Tes. 2:13). Totul este pangirit de picat, insd
totul se curiiteste prin cuvantul lui Dumnezeu si prin
rugiciune — totul — toatd zidirea, de la om pand la un
vierme (1 Tim. 4:5).

Prin Adevirul care il poartd intr-insul si prin Puterea pe
care o are intr-insul, cuvantul lui Dumnezeu este ,mai
ascutit decat toatd sabia ascutiti de amandoud partile, si
stribate pana la despirtitura sufletului, si a duhului, si a
médularelor, si a maduvei, si judecator cugetelor si gan-
durilor inimii” (Evrei 4:12). Nimic nu rimane ascuns in
fata sa ori pentru el. Deoarece fiecare cuvant al lui
Dumnezeu cuprinde Cuvantul lui Dumnezeu cel vesnic —
Logosul — are puterea sa nascd si sd nnoiasci oamenii. si
cand un om se naste din Guvant, se naste din Adevar.

Din aceastd pricina Sfantul Tacov Apostolul scrie citre
crestini ¢ Dumnezeu Tatdl i-a nidscut ,cu cuvantul
adevirului” (1:18); si Sfantul Petru le spune ci au fost
Jniscuti a doua oard... prin cuvantul lui Dumnezeu celui
viu, si care petrece in veac” (1 Petru 1:23).

Cel ce vietuieste pentru Cuvant, se poartd pe sine de la
moarte la viata. Cel ce se umple pe sine cu viatd vesnica, se
face biruitor al mortii si ,partas Dumnezeiestii firi” (2
Petru 1:4), si fericirea sa nu va avea sfarsit.

Rostul de capitai si cel mai insemnat al tuturor acestora
este credinta si simtirea iubirii pentru Hristos Domnul,
cici taina fiecarui cuvant al lui Dumnezeu se dezviluie sub
caldura acelei simtiri, asa cum petalele unei flori inmires-
mate se deschid sub cildura razelor soarelui. Amin.

Sfantul Iustin Popovici




